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•O CoachingCoaching é uma ferramenta poderosa quer para as pessoas quer para as empresas. 
Permite-lhes conseguir realizações para além do que lhes pareceria possível. 

•Participando neste workshop vai experienciar como o Learning Group Coaching e
Coaching de Grupo de InspiraCoaching de Grupo de Inspiraçção Grupanalão Grupanalííticatica permitem a cada elemento do 
grupo adquirir profundo auto-discernimento através dos desafios oferecidos pelos outros 
membros.

• Participando neste workshop constatará também como o Coaching de EquipasCoaching de Equipas é
uma importante ferramenta nos dias de hoje, onde a cultura da empresa e a dinâmica das 
equipas tem um peso maior que as qualidades individuais descentradas do todo. 

•No actual contexto profissional as relações de grupo são predominantes: a liderança é
cada vez mais complexa, a gestão de imprevistos e de prazos uma constante, a negociação 
e gestão de conflitos uma necessidade, os recursos escassos. Os desafios no mundo do 
trabalho são permanentes e complexos e não há uma resposta única para cada situação. O 
grupo como sala de espelhos facilita realizações e mudanças que individualmente 
dificilmente ocorreriam. 

Christine ThorntonChristine Thornton

Psicóloga com mais de 25 Anos de experiência em consultoria e em coaching
Grupanalista membro da GAS (Group Analytic Society – UK)
Diretora / Proprietária de Thornton Consulting
Membro da  Association for Coaching
Membro da British Association for Psychoanalytic and Psychodynamic Supervision
Diretora Clínica no ICAP (Immigrant Counselling  and Psychotherapy )
Autora do livro “Group and Team Coaching: The essential Guide”
Grupanalista do Instituto de Grupanálise (UK)
Especialista em Large Group  na Universidade de Reading
Management Development Adviser at Advice UK [formerly FIAC]

.CIGA
Coaching de Inspiração Grupanalítica ™

Horário 9.30h-13.00h
Local
Hotel Real Palácio Lisboa
Rua Tomás Ribeiro, 115, 
1050-228 Lisboa
(estacionamento gratuito)
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Ficha de Inscrição

NOME____________________________________________________________________________________

DATA NASCIMENTO - ___/____/________; EMPRESA - _________________________ ____________________

FUNÇÃO/PROFISSÃO - _______________________________________________________________________

MORADA - ________________________________________________________________________________

TELEFONE_______________ E-MAIL  __________________________________________________________

FORMA DE PAGAMENTO        Cheque Nº ___________________BANCO________________ DATA: ___/___/__

Transf. Bancária pª MRI NIB 0010 0000 23448680001 82           DATA: ___/___/__

Transf. Bancária pª SPG NIB 0033 0000 0001 5269 7905 2    DATA: ___/___/__ 

QUANTITATIVO:   € 43,05 ( Inclui 23% IVA)

€ 35,00 Sócios SPG (isento de IVA)

Não perca esta oportunidade, reserve antecipadamente o seu lugarNão perca esta oportunidade, reserve antecipadamente o seu lugar..
InscriInscriçções Limitadas a 25 participantes. Certificado de Participaões Limitadas a 25 participantes. Certificado de Participaçção.ão.

E-mail do Workshop:  workshop@coachingworkshop@coaching--ciga.com.ptciga.com.pt

ORGANIZAÇÃO E PATROCÍNIO: 

SPG Sociedade Portuguesa de Grupanálise

Rua José Carlos Barreiros, nº 25 r/c Dto., 1000-087 Lisboa, Tel: 21 846 06 22 

www.grupanalise.ptwww.grupanalise.pt

MRINETWORK / CIGA – Coaching de Inspiração Grupanalítica TM

Av. Columbano Bordalo Pinheiro, nº 61 C, 1º andar esc. 7, 1070-061 Lisboa, Tel: 21 446 20 30

pt.mrinetwork.ptpt.mrinetwork.pt // www.coachingwww.coaching--ciga.com.ptciga.com.pt


